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647510 ALLimIK102E-3C Seat No :__________ 
B.A Semester - 3 (NEP-2020) Examination  

OCT/NOV-2025  
Indigenous Medicinal System (Indian Knowledge System) 

Time: 1:00 Hours                                                                                                                                  Marks:25 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧(A) નીચેન ાં કોઈ પણ એક પ્રશ્નનો સવિસ્તર ઉત્તર આપો.                                 

1) ઔષધવિજ્ઞ નન  પ્ર રાંભિક િ રતીય જ્ઞ ન વિશે અથિવિેદ શ ાં જણ િે છે? 

2) પરાંપર ગત રોગ વ્યિસ્થ પનમ ાં આહ ર પદ્ધવતઓની ભવૂમક ન ાં િણવન કરો. 

(0૬) 

પ્રશ્ન-૧(B) ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ એક)                      

1) િૈદદક ગ્રાંથોમ ાં આધ્ય ત્મમક અને શ રીદરક ઉપચ ર કેિી રીતે એકબીજા સ થે જોડ યેલ  

છે તેન ાં િણવન કરો. 

2) પરાંપર ગત ભચદકમસકો રોગોને કેિી રીતે ઓળખે છે અને તેન ાં િગીકરણ કરે છે?  

(૦૪) 

પ્રશ્ન-૨(A) નીચેન ાં કોઈ પણ એક પ્રશ્નનો સવિસ્તર ઉત્તર આપો.                   

1) સાંકભલત આરોગ્ય સાંિ ળમ ાં હબવલ દિ ની ભવૂમક ન ાં િણવન કરો. 

2) હબવલ ઉપ યોન  ઉપયોગન  મ ખ્ય આરોગ્ય લ િો શ ાં છે? 

(૦૬) 

પ્રશ્ન-૨(B) ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ એક)                      

1) હબવલ દિ ઓનો ટૂાંકમ ાં ઇવતહ સ લખો. 

2) વિવિધ ઔષધીય સાંરચન  (ફોર્મ્ વલેશન) વિશે લખો. 

(૦૪) 

પ્રશ્ન-૩ નીચેન ાં સ ત પ્રશ્નોમ ાંથી કોઈ પણ પ ાંચ પ્રશ્નોન ાં ઉત્તર એક િ ક્યમ ાં આપો.               

1) હબવલ શબ્દ મળૂ કઈ િ ષ મ ાંથી આિેલ છે ? 

2) વિદોષ ક્ય ાં ક્ય ાં છે ?  

3) વપત્ત દોષમ ાં ક્ય ાં બે પાંચમહ ભતૂની પ્રધ નત  છે ?  

4) ન ભિ સ્થ નમ ાં સ્સ્થત િ ્ ન ાં ન મ શ ાં છે ? 

5) આ્ િેદ અન સ ર રસન ાં કેટલ ાં પ્રક ર છે ?  

6) આ્ િેદ અન સ ર વિપ ક એટલે શ ાં ?  

7) વિપ કન ાં કેટલ ાં પ્રક ર છે અને ક્ય ાં ક્ય ાં ?  

(૦૫) 
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Que.1(A) Describe in Detail (any one).                   
1) What does the Atharvaveda reveal about early Indian knowledge of 

pharmacology? 
2) Describe the role of dietary practices in traditional disease management. 

(06) 

Que.1(B) Write a short note (any one).                              
1) Describe how spiritual and physical healing are interlinked in Vedic texts. 
2) How do traditional healers identify and classify diseases?  

(04) 

Que.2(A) Describe in Detail (any one).                  
1) Describe the role of herbal medicine in integrative healthcare. 
2) What are the key health benefits of using herbal remedies? 

(06) 

Que.2(B) Write a short note (any one).                   
1) Write about the short history of herbal medicines. 
2) Write about different medicinal formulations. 

(04) 

Que.3 Answer the questions in one sentence. (any five from seven)                                
1) From which language does the word "herbal" come? 
2) Where are the three doshas? 
3) Which two of the five major elements are predominant in pitta dosha? 
4) What is the name of the air located in the navel? 
5) How many types of Rasa are there according to Ayurveda? 
6) What is Vipak according to Ayurveda? 
7) How many types of Vipak are there, and where are they? 

(05) 

                                    ************************* 


